
Anlaufstellen 
Schnelle, persönliche Hilfe 
erhalten Sie unter unserer 
Rufnummer: 0208 99107670



 

Betreuungsangebote 
(Stand: 2017) 



KUNST KONTRA DEMENZ 
Niederschwelliges Betreuungs- und Entlastungsangebot 

Kontakt: 
Barbara Ader 
Tel.: 0157-34827316 
kkd.ader@gmx.de 
Am Bühl 20 
45481 Mülheim an der Ruhr 
www.kunst-kontra-demenz.de 

* * * 

Pflege Behmenburg 
Betreuungsgruppe für isoliert lebende Senioren mit und ohne demenzielle 
Veränderung niederschwelliges Betreuungsangebot 
 
Kontakt: 
Peter Behmenburg 
Tel.: 0208-493066 
info@pzh.de 
Brunshofstraße 6-8 
45470 Mülheim an der Ruhr 

Dienstags von 9.30-13.00 Uhr 

Kathrin Zimmermann 
Tel.: 0208-493066 
Kzimmermann@pzh.de 
Schloß Styrum 
Moritzstraße 102 
45476 Mülheim an der Ruhr 

Donnerstags von 09.30-13.00 Uhr 

* * * 

http://www.kunst-kontra-demenz.de


Engelbertus mobil 
Engelbertus Treff- Tagesentlastungsdienst 

Kontakt: 
Frau Schreiner, Herr Westermann 
Tel.: 0208-4592480 
k.schreiner@st-engelbert.de 
c.westermann@st-engelbert.de 

Montags und freitags von 9.00-13.30 Uhr 

* * * 

DRK 
Bewegungsangebot im Bürgertreff: 
Kraft & Koordinationstraining nach fit for 100 

Kontakt: 
Frau Schreiner, Herr Westermann 
Tel.: 0208-4592480 
k.schreiner@st-engelbert.de 
c.westermann@st-engelbert.de 

Montags und freitags von 9.00-13.30 Uhr 

mailto:c.westermann@st-engelbert.de
mailto:c.westermann@st-engelbert.de



